.. JEDALNY LISTOK GASTROMILA

PONDELOK 09.9.2024
POLIEVKY

1. Kelova so zemiakmi energ.h.: 842

2. Z mochovskej zeleniny s mrvenickou energ.h: 396

DENNE MENU

L. Kuraci stroganov, ryza, hranolky, tatarska omacka alergény: 10,1
kysla uhorka energ. h: 4002
hmotnost : 150/22'0g . . . v .

2. Hrachova kasa, udené maso, chlieb alergény: 1,7

energ. h: 3321
hmotnost: 200/150g

3. Papardelle so Spenatovym pestom a parmezanom alergény: 13,7

energ. h: 2998
hmotnost: 400g

4. Vyber zo stalej ponuky

UTOROK 10.9.2024
POLIEVKY

1. So3ovicova s parkom energh.: 1059
2. Risi - bisi energ.h.: 746
DENNE MENU
1. Segedinsky gulas, knedla alergény: 13,7
hmotnost: 150/190g energlh. fo2
2. Kuracie prsia v slaninovom kabatiku, ryZa, kompét a alergény:
Ceriy energ.h: 4108

hmotnost: 150/190g

3. Granadiersky pochod, kysla uhorka alergény: 1,3

energ.h.: 2832
hmotnost: 400g

4. Vyber zo stalej ponuky

STREDA 11.9.2024
POLIEVKY

1. Zemiakova kysla energ.h: 744

2 Z bretanskej zeleniny s cestovinou energ.h: 396

DENNE MENU

1. Kuracie prsia pod klobukom, ryza a alergény: 7
syr, broskyna ey energ. h: 3976
hmotnost: 150/190g

2. Masové gulky v kdprovej omacke, zemiakova kasa alergény: 13,7

energ. h: 3561
hmotnost: 150/300g

3. Holandské §i§ky alergény: 1,3,7
hrozienka energ. h: 5909
hmotnost: 400g

4. Vyber zo stalej ponuky

STVRTOK 12.9.2024

POLIEVKY

1. Zeleninova s tofu syrom energ.h: 399
2. Brokolicovy krém energ.h: 584
DENNE MENU

1. Pecené kuracie stehno, tarhorové rizoto, salat alergény: 1,37

energ. h: 3855
hmotnost: 240/190g
2. Privarok hokkaido, bravcovy perkelt, chlieb alergény: 1,7
energ.h: 2569
hmotnost: 200/150g
3. Vlyprazané sampindny, zemiakova kasa, salat alergény: 13,7
energ. h: 4358
hmotnost:200/300g

4. Vyber zo stalej ponuky
PIATOK 13.9.2024

1. Slepadivyvar s nitovkami energ.h: 623
2. Mrkvova s krupicovymi haluskami energ.h: 429
DENNE MENU

1. Rybie filé/oregano,cesnak/s citronovou omackou, zeleninova ryia 3 alergény: 4

iy energ. h: 2833
hmo'tnost': 150/1?0g . . . Ve .

2. Stavnaté kuracie rezne v jogurtovej omacke, cestovina alergény: 1,37
cesnak energ.h: 3923
hmotnost: 150/220g

3. Kapustniky so sladkou kapustou alergény: 13,7

energ. h: 3625
hmotnost: 400g

4. Vyber zo stalej ponuky

GASTROMILA spol. s r.o.
Hmotnost méasa v surovom stave na 1 porciu je 150g
Jedalny listok si mdZete stiahnut na strainke www.gastromila.sk

Jedla oznadené znactkou bezlepkové Vam vieme pripravit aj v tejto verzii. Pri objedndvani prosim informujte nas personal o zaujem o bezlepkové
X0 menu.

GASTROMILA




e STALA PONUKA GASTROMILA

MINUTKY

1. Vyprazany syr s hranolkami alebo varenymi zemiakmi s tatarskou

120/250g alergény: 1,3,7

2. Kuraci alebo bravéovy vyprazany rezen s varenymi zemiakmi alebo s hranolkami a tatarskou

omackou
120/150g alergény: 1,3,7

3.Sopsky 3alat s pizza slimacikmi
200/150g alergény: 1,7

4. Kuracie prsia na ¢insky spdsob, ryZa, obloha
120/190g alergény:

PONUKA PIZZE

450g

GASTROMILA

hmotnost:

1. Sunkova pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella a Sunka

2. Sampifiénova pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella, Sunka a Sampindny

3. Salamova pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella, salama

4. Hawai pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella a Sunka a ananas

5. Gazdovska pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella, slaninka, feferény a cibulka

6. Tuniakova pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella, tuniak a cibulka

7. Mildno pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella, Sunka, brokolica a hrasok

8. Kukuricova pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella, kukuricka a Sunka

9. Vegetaridnska pizza
Alergény: 1,7
ZloZenie: paradajkova passata, mozarella, paprika, olivy a kukuric¢ka
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POLIEVKA
Kelovd so zemiakmi

DENNE MENU

Kuracie prsia v paci, ryZa, obloha

hmotnost : 150/190g

. Hrachova kasa, udené maso, chlieb

hmotnost : 220/150g

. Papardelle so $pendtovym pestom a parmezanom

hmotnost : 400g

EOLIEVKA
SoSovicova s parkom

DENNE MENU

. Segedinsky gulas, knedla

hmotnost : 150/220g

Kuracie prsia v slaninovom kabatiku, ryza, kompot

hmotnost : 150/190g

. Granadiersky pochod, kysla uhorka

hmotnost : 400g

POLIEVKA
Zemiakova kysla

DENNE MENU

. Kuracie prsia pod klobukom, ryza

hmotnost : 150/190g

Masové gulky v koprovej omacke, zemiakova kasa

hmotnost : 150/250g

. Holandské sisky

hmotnost : 400g

POLIEVKA
Zeleninova s tofu syrom

DENNE MENU

. Pecené kuracie stehno, tarhoriové rizoto, salat

hmotnost : 150/220g

Privarok hokkaido, bravcovy perkelt, chlieb

hmotnost : 150/250g

. Vyprazané Sampinidény, zemiakova kasa, 3alat

hmotnost : 400g

POLIEVKA
Slepadi vyvar s nitovkami

DENNE MENU

Rybie filé/oregdno,cesnak/s citrénovou omackou, zeleninova ryza

hmotnost : 150/250g

Stavnaté kuracie rezne v jogurtovej omacke, cestovina

hmotnost : 150/190g

. Kapustniky so sladkou kapustou

hmotnost : 150/220g

JEDALNY LiSTOK GASTROMILA PREVADZKA TEKO

PONDELOK 09.9.2024
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PIATOK 13.9.2024
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RANAJKY

OBED

alergény:

VECERA

alergény:

429

4
2833

137
3923

13,7
3625

RANAJKY

VECERNE MENU

P: Z mochovskej zeleniny s mrvenickou
M:

RANAJKY

VECERNE MENU

P: Risi - bisi
M:

RANAJKY

VECERNE MENU

P: Z bretanskej zeleniny s cestovinou
M:

RANAJKY

VECERNE MENU

P: Brokolicovy krém

M:
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VECERNE MENU
P:
M:
NEDELA
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OBED
P:
M:
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P:
M:

alergény:

alergény:

alergény:

alergény:

alergény:

alergény:

alergény:
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PONDEL OK/MONL

Kelova so zemiakmi
Z mochovskej zeleniny s mrvenic¢kou

Kuraci stroganov, ryza, hranolky, tatarska omacka
Hrachova kasa, iudené maso, chlieb
Papardelle so Spenatovym pestom a parmezanom

UTOROK/TUESD:

SoZovicova s parkom

Risi - bisi

Segedinsky gulas, knedla

Kuracie prsia v slaninovom kabatiku, ryza, kompot
Granadiersky pochod, kysla uhorka

STREDA/WEDNESI

Zemiakova kysla
Z bretanskej zeleniny s cestovinou

Kuracie prsia pod klobdkom, ryza
Masové gulky v kdprovej omacke, zemiakova kasa
Holandské sisky

STVRTOK/THURSI

Zeleninova s tofu syrom
Brokolicovy krém

Pecené kuracie stehno, tarhonové rizoto, salat
Privarok hokkaido, brav¢ovy perkelt, chlieb
Vyprazané sampinony, zemiakova kasa, Salat

Slepaci vyvar s nitovkami
Mrkvova s krupicovymi haluskami
Rybie filé/oregano,cesnak/s citrénovou omackou, zeleninova ryza

Stavnaté kuracie rezne v jogurtovej omécke, cestovina
Kapustniky so sladkou kapustou

PIATOK/FRIDA"
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[heading subtitle="Nase " title="MENU"]

Stiahnite si nas tyzdenny jedalny listok, ktory
[button link="http://www.gastromila.sk/wp-
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PONDELOK 09.9.2024

Kelova so zemiakmi
842

Z mochovskej zeleniny s mrvenickou
396

Kuraci stroganov, ryza, hranolky, tatarska omacka
10,1

4002

hmotnost : 150/220¢g

Hrachova ka$a, udené maso, chlieb

1,7

3321

hmotnost: 200/150¢g

Papardelle so Spenatovym pestom a parmezanom
1,3,7

2998

hmotnost: 400g

UTOROK 10.9.2024



Sosovicova s parkom
1059

Risi - bisi
746

Segedinsky gulas, knedla

1,3,7

4622

hmotnost: 150/190¢g

Kuracie prsia v slaninovom kabatiku, ryza, kompot
0

4108

hmotnost: 150/190g

Granadiersky pochod, kysla uhorka
1,3

2832

hmotnost: 400g

STREDA 11.9.2024

Zemiakova kysla
744

Z bretanskej zeleniny s cestovinou
396



Kuracie prsia pod klobukom, ryza
7

3976

hmotnost: 150/190g

Masove gulky v képrovej omacke, zemiakova kasa
1,3,7

3561

hmotnost: 150/300g

Holandské SiSky

1,3,7

5909

hmotnost: 400g

STVRTOK 12.9.2024

Zeleninova s tofu syrom
399

Brokolicovy krém
584

PecCené kuracie stehno, tarhoriové rizoto, Salat
1,3,7

3855

hmotnost: 240/190g

Privarok hokkaido, brav€ovy perkelt, chlieb
1,7

2569

hmotnost: 200/1509g

Vyprazané Sampifiony, zemiakova kaSa, Salat
1,3,7

4358

hmotnost:200/300g



PIATOK 13.9.2024

Slepaci vyvar s nitovkami
623

Mrkvova s krupicovymi haluSkami
429

Rybie filé/oregano,cesnak/s citronovou omackou, zeleninova ryza
4
2833

Stavnaté kuracie rezne v jogurtovej omacke, cestovina
1,3,7
3923

Kapustniky so sladkou kapustou
1,3,7
3625



CELKOVY PO?ET JEDLA/ MENU1 POCET
DEN
PONDELOK 326 Kuraci stroganov, ryza, 129
hranolky, tatarska omacka
UTOROK 641 Segedinsky gul'as, knedl a 259
STREDA 646 Kuracie prsia eod klobukom, o57
ryza
x Pecené kuracie stehno,
STVRTOK g tarhoriové rizoto, Salat
Rybie filé/oregano,cesnak/s
PIATOK 0 citronovou omackou,
zeleninovaryza




SPOLU

645

TYZDEN
caesar:
obal

nalepka 0,2
maso 0,6
dip 04

krutony 0,12 1,20 za balenie na 10 Salatov
parmezan 0,1

Salat 0,6 1,80€ na 3 salaty

2,02



% VYROBNA CENA CENA ZA KS FRERL ME!}

CENA
40% 202,33 1,568449612 540€ 1
Kuracie
slanin

O,

40% 312,16 1,205250965 540€ Kebatik,
konr
Masové
40% 286,89 1,116303502 540€ koprove
zemiakc
Privarok I
#DIV/O! #DIV/0! 540€ bravéovy
chli
Stavnaté
#DIV/0! #DIV/0! 540 € reznev jc

omacke, (







STATISTIKA JEDLA

NU2 POCET % VYROBNA CENA | CENA ZAKS
63 19% 117,67 1,867777778

prsiav

. 73 11% 117,68 1,612054795

u, ryza,

1po6t

gul'ky v

omacke, 247 38% 200,79 0,81291498

wva kasa

10kkaido,

' perkelt, #DIV/0! #DIV/0!

ieb

skuracie

»gurtovej #DIV/0! #DIV/0!

estovina




383 436,14




PREDAJN - 0 - .
A CENA MENU3 POCET % VYROBNA CENA
Papardelle so
540 € SESe B 99 30% 94,03
pestom a
parmezanom
Granadiersky
540€ pochod, kysla 126 20% 115,81
uhorka
540€ Holandskeé Sisky 9 14% 92,25
VypraZzané
540 € sampihony, #DIV/O!
zemiakova kasa,
Salat
FP < epusiniky so #DIV/O!

sladkou kapustou




316 302,09




CENA ZAKS PREDAJNA CENA | REZEN |POCET| % SYR |POCET
0,94979798 5,40 € X 9 |0,0276 X 16
0,919126984 5,40 € X 134 | 0,411 X 25
1,013736264 5,40 € X 8 |0,0245 X 18
#DIV/0! 5,40 € X 0 X
#DIV/O! 5,40 € X 0 X







%

PIZZA

POCET

%

SOPSKY SALAT

POCET

%

CAESAR
SALAT

5% X 6 2% X 1 0% X
8% X 10 3% X 6 2% X
6% X 9 3% X 4 1% X

0%

0%

0%

0%

0%

0%







POGET % VYCRE%iNA
3 1% 2,2
8 1% 2.2
12 29% 22
#DIV/O! 2,2
#DIV/O! 2,2




23




NAZOV JEDLA

Kuraci stroganov, ryZa, hranolky, tatarska omacka
Hrachova kaSa, udené méso, chlieb

Papardelle so $penatovym pestom a parmezanom
Segedinsky gul'és, knedl'a

Kuracie prsia v slaninovom kabatiku, ryza, kompot
Granadiersky pochod, kysla uhorka

Kuracie prsia pod klobukom, ryZa

Masove gul'ky v kdprovej omacke, zemiakova kasa
Holandské Sisky

PeCené kuracie stehno, tarhofové rizoto, Salat

Privarok hokkaido, brav&ovy perkelt, chlieb
Vyprazané Sampifidny, zemiakova kasa, Sal &

Rybie filé/oregano,cesnak/s citronovou omackou, zeleninova ryza
Stavnaté kuracie rezne v jogurtovej omécke, cestovina
Kapustniky so sladkou kapustou

MENU C.:

MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 1
MENU 2
MENU 3

SUMA

1,568449612
1,867777778
0,94979798
1,205250965
1,612054795
0,919126984
1,116303502
0,81291498
1,013736264
#DIV/0!
#DIV/0!
#DIV/0!
#DIV/0!
#DIV/0!
#DIV/0!



CELKOVY POCET JEDLA/ " VYROBNA |PREDAJNA

0
DEN MENU1 POCET %o CENA CENA
Kuraci
stroganov, ryza,

#DIV/O! 5,00 €
tatarska omacka

PONDELOK 0

hranolky,
UTOROK 0 SEaliiey #DIV/0! 500 €
gul'as, knedl'a

Kuracie prsia
STREDA 0 pod klobukom, #DIV/0! 5,00€
ryza

Pecené kuracie
STVRTOK 0 stehno,

#DIV/O! 500€
tarhonové rizoto,

Rybie
filé/oregano,cesn
PIATOK 0 ak/s Gitrénovou #DIV/O! 5,00 €
omackou,

SPOLU
TYZDEN




STATISTIKA JEDLA

X VYROBNA | PREDAJN X
(1) o
MENU 2 POCET Yo CENA A CENA MENU 3 POCET| %

Papardelle so

Hrachova kasa, 500€ Spendtovym

Udené maso, chlieb ’ pestom a

parmezanom

e Grratersy

” . 5,00 € pochod, kysla
kabatiku, e uhorka
kompot

Masove gul'ky v

képrovel omacke, 5,00€ Holandské Sisky

zemiakova kasa

Privarok hokkaido, Vyprézané
bravéovy perkelt, 5,00 € Sampinony,
chlieb zemiakova kasa,

S avna?e kuraag Kapustniky so

rezne v jogurtovej 500€ adkou kaoustou

omacke, cestovina P




VYCRE%iNA PEE';Q‘LN REZEN |POCET| % SYR |POCET| % PIZZA
5,00 € X #DIV/O! X #DIV/0! X
5,00 € X #DIV/0! X #DIV/O! X
5,00 € X #DIV/0! X #DIV/O! X
5,00 € X #DIV/O! X #DIV/0! X
5,00 € X #DIV/O! X #DIV/O! X




%

SOPSKY SALAT |POCET

#DIV/O0!

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0O!

%

#DIV/0!

#DIV/0O!

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0!




